
 

じぶんたちで 

子ども達の遊びの変化に合わせて、用意したバランスゲーム。 

以前も、時折出してみて楽しんでいましたが「青がいい！」と色の取り合いがあったり落ちるたび

嫌になってしまい玩具をバラバラにしてしまったり・・・保育士がそばについて遊んでいたルール

のある遊びでした。 

最近は子ども達でやりとりができるようになり、遊び方が変化していきました。保育士がつかずと

も、子ども達だけで遊びが始まり・・・順番決めはじゃんけん、落ちてしまっても「もう一回やろ

う！」と繰り返し楽しむ。人数が増え、コマが足りなくなってくると「一緒にやろう！」「同じチー

ムね」と２人１ペアを自分達で作り、協力して遊びます。 

玩具１つで、子ども達の見せる姿・遊びの様子が大きく変わりました。今では、ルールのある遊び

も子ども達だけでやりとりし、楽しめるようになっています。 

そーっと・・・ 

次はわたしの番。 

どこにしようかな？ 
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