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外に行くことがわかると、自分で靴下・帽子・ジャンパーを 

用意して身に付けようと頑張る子ども達です。 

自分でやりたい！気持ちが大きくなっている時期ですが 

気持ちと体のバランスが上手くとれず、「できないよ～」 

と声を出したり、泣いたりしてもどかしさを伝えています。 

 

 

 

その「できないよ～」を聞きつけて、お友達が 

手伝ってくれているところ☺      

そのやっている様子を見て、やってもらっている子も勉強中！！ 

引っ張り上げるところが上手くできず「せんせい～」と助けを 

求めていましたが、ふたりとも満足げな表情！ 

最後は仲良くお外へ向かいました。 

 

 

自分のことは「先生やって～」と甘える姿もありますが 

お友達の為に！！と頑張る姿が見られています。 

「やってもらった」「やってあげた」「できた」など 

それぞれの思いは異なるかもしれないですが、 

同じ時間を共有して、自信につながっているように 

思います。そんな姿をじっくり待って、見守り 

たくさん褒めて一緒に喜びあっていきたいです。 


