
 自分で出来た！！ 
戸外遊びが終わり、シャワーをしてスッキリ。お

部屋で「やって！！」と着替えをさせてもらった

Ｓちゃん。 

すると、「まだある！！」と言わんばかりにケース

の中から自分の服を出して自分で着始めていまし

た！ 

よーく見てみると、全部半袖… 

「これは上だよ！」と言いたくなる大人の気持ち

をぐっとこらえて様子を見ていると、足を入れ、

グイグイ引っ張り上げ始めました！ 

1枚 2枚・・・と増えていく洋服。 

ケースの中に入っていた服を全部着終わると、 

「見て！！」と自信満々な表情がありました。 

 

自分でやってみたい1歳児。 

自分なりに色々な事を考えて、挑戦しようとする

姿がとっても素敵です！ 

これからも、大人の中の当たり前…を子どもに伝

えるのではなく、子どものやってみたい発想と、

出来た自信を大切に見守っていきたいと思いま

す！ 

 

 

令和 5年 5月 30 日 


