
 

カルタ遊び 
お正月遊びの一環で、カルタ遊びを楽しんでいます。 

保育士が話す事をじっと聞く集中力 

聞いた言葉をイメージして、絵を探す想像力 

お友達に先を越されてしまっても、我慢する気持ち… 

どれか一つ欠けても遊びにならない、意外に難しい遊び。 

 

始めは思うようにいかないイライラが全面に出していた遊びでしたが 

繰り返し楽しむ中で、上手に気持ちをコントロールする力や、 

他者を認める気持ちが増えてきました。 

書いてある字に興味を持ち、自分の名前の文字を探せる子も出始めています 

子どもたちの姿に成長を感じるお正月あそびは、まだまだ継続中です♪ 

このカルタは絶対取りたい…とお気に入りを見つけても、 

そう簡単にはいきません。ぐっと堪えどころ！ 

お友達の表情を見て、欲しかったことに 

気付き、そっと渡してあげることも…。 


