
 

すいかわり～遊びの中で成長を感じる～ 

今年は畑で作ったスイカでスイカ割りをしました。 

経験したことがある子から棒と目隠しを使うと知り早速準備。 

目隠しをして動く。棒でスイカを叩く。見えていない子に指示を出す。

指示通りに動く。など普段の遊びや生活の中ではあまり見られないやり

取りや子どもの姿が見られ大人も子どもも楽しいひと時になりました。 

子どもの興味関心に寄り添いながらみんなが楽しいことをする。自然と

集まり仲間の声や話に耳を傾けていました。 

普段の会話では“あっちやこっち”など抽象的な言葉で通じていますが

「見えないからわからないよ」と伝えると伝わる言葉を選びながら伝え

ていました。 

楽しいことやりたいことがあるときの子ども達の集中力に驚かされな

がら機会をたくさん作ることでより良くなることに繋がっていくと感

じた一日でした。 
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こっちだよ～ 

もっとそっち！ 

みぎ。もっとひだり。 

もうすこしうしろだよ～ 

指示を出すこと

も聞くこともあ

まり慣れていな

いのに思ってい

た以上に的確に

動けています。周

りで見ている子

もいつ割れるの

か楽しみで目が

離せない様子で

大興奮でした。 


