
 

 そそぐ 
色水遊びをしました。 

ペットボトルから、小さなカップへ注ぐＹ君。 

大人には簡単な動きに思える“注ぐ”。 

しかし、子どもにとっては難しい動きです。 

 

どうしたらこぼれず、丁度いい量をカップに 

注げるのか？試行錯誤しています。 

じーっと水が出て行く入り口を確認。 

大きい？小さい？狭い？広い？ 

入り口が広いことに気付き、 

顔を近付けゆっくり、そーっと… 

保育士が教えなくても、Y 君が自ら考えて 

やってみる。できたことで達成感を味わえ、 

最後は得意げな表情を見せてくれました☺ 

 

溢れているとつい大人がやってしまいますが、 

“やりたい”の思いを大切に保育しています！ 

最初はカップに入らず、勢いが強く 

テーブルに溢れてしまっています。 
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