
来る子もいます。 

 安心できる場所   

慣れない大人や環境に不安で泣いてしまったり、なかなか眠れなかったりしていた子どもたち。   

毎日一緒に過ごす中で、子ども達の気持ちに寄り添いながら、抱っこをしたり、          

おんぶをしたり、一生懸命関わってきました。少しずつ、心を開いてくれるようになり、      

抱っこをすると顔をうずめてすりすりしてくれたり、甘えてきてくれるように。          

抱っこやおんぶで眠っていた子ども達も、次第に自分の場所を見つけ、安心して眠れるように    

なりました。眠たい時と思った時に、入眠する。子どもからのしぐさやサインを見逃さず、     

こられからもお手伝いしていきたいです。 

眠くなると、自分のコットを指

差し「ねんね」と伝えて 

来る子もいます。 

お気に入りの絵本や玩具を 

持ってきて、一緒に眠る子も！ 

 

「僕はここも好きなんだ～」 

ふかふか 気持ちいいところ 

時々マットレスや布団でゴロゴロ 

寝てしまうこともあります。 
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