
 

１１月１８日（木） 
冬野菜～初めての収穫～ 

子ども達が大切に育てている大根ですが、 

少しずつ大きくなり、収穫ができる時期になってきました！ 

２人で一緒に収穫したの！ 

大根の栄養面や大根の部位によって 

甘みや辛みがある事を知ると 

「そうだったの？！」 

「緑の部分が辛いのかと思ったよ！！」と 

とても驚いた様子でした。 
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素材の味を味わえるように 

浅漬け と 塩もみ にしていただきました。 

どんな味がするのか、ドキドキした表情で食べると… 

「うまい！！」  

「みんなで育てたからこんなに美味しくなったんだね♡」 

と好評でした！ 

葉っぱが長いから 

色を変えて塗ってみよう！ 

絵の具を使って…   戸外遊びをする中で落ち葉の色を見て季節の 

移り変わりを感じる子ども達！落ち葉や大根の葉に 

絵の具を塗ってスタンプ遊びが盛り上がっています。 

 

葉１枚１枚、形や長さ、大きさが異なる為、 

模様の見方によっては、感じ方が違います。。 

模様が付くものと付かないものがあり 

不思議に思っていましたが、繰り返しスタンプをする 

と、表と裏の凹凸で模様の出方が違うのだと発見した 

ようです！ 

 スタンプだけでなく、模様の大きさや形を活かして 

別の作品を作ったりと自由な発想で 

楽しく表現をしていました！ 


