
 

コマを回すコツは？～室内遊び～ 

突然始まったコマ回し遊び！ 

 

一人の女の子から始まった遊び 

でしたが、悩む姿や頑張っている姿、 

喜んでいる姿などが刺激となり 

今、室内遊びで盛り上がっています！ 

紐が上手く巻けないな～ 

コマが 

逆さになっちゃうの… 

コマに紐を上手に巻ける

ようになったよ！ 

挑戦をしてみますが、紐を上手く巻き付けられない子や、 

コマが逆さになったり、遠くに飛ばしすぎたり… 

コマを回す ことはこんなにも難しいものだと感じたようです。 

 

 保育士の手本を見て、紐の巻き方や持ち方、投げ方に注目し、 

何日にもわたって挑戦し続けました！ 

何度も挑戦したら 

初めて成功したの♡ 

ついに！！ 
中々上手く回せず、失敗ばかりの子ども達…  

「途中で諦めちゃうかな？」と見守っていま

したが 

「何で回転しないんだろう？」 「巻き方を変

えてみよう」「強く投げすぎたかな？」と 

自分自身と向き合いながら諦めない姿があり

ました。成功したときのあの満面の笑み… 

こちらまで嬉しくなりました！！ 

諦めない・挑戦をし続ける気持ちを大切にし

てあげたいですね★ 


