
 自分でできるよ！！ 

自分でしたい思いが、ますます強くなってくる時期。 

上手にできないこともありますが、やってもらうばかりでは納得いかなくなります。 

やっぱり自分のことは自分でやりたくて、何度も挑戦します。 

自分でできるよ！ 

見ていてね 

腕を高く上げて 

んーーー！！ 

難しいな      

ゴムが 

出てこないの～       

ほら、できたよ 

すごいでしょ✨ 

生活の場面においても、保育士が手を貸そうとすると「自分で」と主張することが増えてきました。 

「自分で出来たね！すごいね！」と褒めてもらうと、満足そうな表情を見せてくれます。 

上手く出来ない姿を見ると、つい手伝ってしまいたくなることもありますが、ぐっとこらえて 

見守っています。“自分のことを自分でしたい”気持ちが膨らんでいく大切な時期。 

時間をかけて、ゆっくり ゆっくり。 
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