
 

 

他のお友達が寝始め、お部屋の中は「シーン」と静かになったとき。 

まだ眠くないと、それぞれ遊んでいたお友達が、動き出しました。 

遠くにいた 2人がお互いに顔を見合わせ、 見つめ合い、ほほえみ 

言葉はないものの、心を通わせて おはなし。 

 

 

他の子が寝ちゃって寂しくなったのかな❔ 一緒に遊ぼうと誘いに行ったのかな❔ 

 

 

最後は、指先で優しく頬をツンツンしたり、頭をなでなでしたり        

 

大人にしてもらったことを思い出し、お友達にもしてあげる。 

触れ合いをくり返しながら、色々な感情に気づいたり、 

お友達との関係を深めています。 

 

 

みんな 寝ちゃったね 

2 人で遊ぼうか？ 
2 人だけに 

なっちゃったね       

なでなでしてもらうと 

嬉しいな・・・ 
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