
 

 

あなたは だあれ❓ 

ずり這い おすわり つかまり立ち 歩行と 

見える世界が広がり始めた子ども達。 

長い時間、姿勢を保つことができるようになり、 

壁面などの目の高さにある玩具に興味を示し、 

じっくり遊ぶ姿が増えてきました。 

鏡ごしの先生とおはなし おはなし 

おーい やっほー！！ 

目が合うとニコッと笑って嬉しそう       

自分に似た・・あなたはだれ？ 

 

鏡に映った姿が自分だとは 

まだ気づいていないようです 

鏡を通して“自分”に出会う。 

繰り返し遊んでいく中で 知っていく 

素敵な道具に出会いました。 

だれかな だれかな 

笑いかけて 叩いて 呼んでみる 
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