
R２．６．３０ 

もぐもぐ 

ピーマン 

おいしかった～♡ 

ピーマンを食べました！ 

採れたてのピーマンをさっと醤油で味付けして炒めました🍽 

味見をしたところ、ちょっぴり苦いかな？と思いましたが、子ども達に出すと 

「うん！おいしい！」「おかわり！」と美味しそうに食べたり無心で食べる子まで…(笑) 

あっというまにボールに入っていたピーマンが無くなり完食✨ 

やっぱり採れたての野菜は新鮮でおいしいようです！子ども達の表情がそう語っていま

したよ！次は何ができるかな…？乞うご期待…♡ 

え？ 

苦くないよ😊 

先生も一口 

食べる？ 

うん！ 

渋いお味ですな～ 

僕食べられたよ！ 

すごい？ 


