
 

 

 

めろん組憧れのソーラン節。子ども達に夕涼み会で何をやりたいか聞くと 

1番先に出た言葉は「ソーラン節！！」でした！クラスで少しずつ振りを覚え 

ました。振り１つ１つに意味があり、一緒に確認しながら踊ります。網を引く・ 

船を押す振りでは力強くなりました！今までは「自分が踊って楽しい」だったのが 

「一緒に踊るのが楽しい」「誰かに見てもらうのが楽しい」に変化してきていま 

す。 

毎日「今日もソーラン節やりたい！！」という子ども達。たくさん踊って楽しい時間 

を増やしていきたいと思います。 

「かまえ」のポーズもかっこよく決まっています！ 

足を開いて、膝を曲げて‥と細かい所も意識し 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

細かい振りの動きを 1つずつ確認して 

やりました。指の先まで伸ばす・膝を曲げ 

る所は曲げる・・・など意識するようになり 

ました。 

大好き！ソーラン節！！ 

難しい振りも少しず

つ覚えてきました。 

最後のポーズも決

まっています！ 

踊る人・お客さん

で分かれ行いまし

た。お客さんは「か

っこよかった」「声

がよく出てた」「上

手だった」と話して

いました！ 


